
Pl. Name Vorname Jahrg. Verein Runde 1 Runde 2 Runde 3 Zielzeit

1 Adami Florian 1987 TV Riegel 0:10:40 0:11:07 0:11:09 0:32:55

2 Schrempp Michael 1980 Roadrunners Südbaden 0:11:17 0:11:29 0:11:51 0:34:35

3 Fischer Manuel 1988 Laufteam Rennwerk 0:11:26 0:11:45 0:11:53 0:35:03

4 Micael Merhawi 1998 Roadrunners Südbaden 0:11:42 0:12:24 0:12:12 0:36:17

5 Obert Patrick 1978 LG Geroldseck Lahr 0:11:48 0:12:27 0:12:20 0:36:34

6 Rauh Björn 1984 Roadrunners Südbaden 0:12:06 0:12:29 0:12:36 0:37:10

7 Fritz Stefan 1987 LG Region Karlsruhe 0:12:08 0:12:39 0:12:58 0:37:45

8 Braun Uwe 1972 LFV Schutterwald 0:12:13 0:12:54 0:13:15 0:38:22

9 Treyer Björn 1983 Running Team Ortenau 0:12:47 0:12:57 0:12:55 0:38:38

10 Manger Donat 1983 TV Riegel 0:12:40 0:13:09 0:13:02 0:38:50

11 Klausmann Ulrich 1975 TV Riegel 0:12:39 0:13:05 0:13:09 0:38:52

12 Eble Mario 1991 LG Geroldseck Lahr 0:12:41 0:13:11 0:13:08 0:38:59

13 Volz Mathias 1990 TV Riegel 0:12:42 0:13:11 0:13:26 0:39:19

14 Fey Joachim 1981 TV Ortenberg 0:13:09 0:13:33 0:13:39 0:40:20

15 Klein Michael 1965 SV Önsbach 0:13:15 0:13:36 0:13:46 0:40:36

16 Bilger Andreas 1983 SV Waldkirch 0:13:20 0:13:46 0:14:00 0:41:06

17 Dahlke Alexander 1971 SV Freistett 0:13:18 0:13:53 0:14:10 0:41:21

18 Lehmann Jochen 1984 LG Geroldseck Lahr 0:13:22 0:14:27 0:13:35 0:41:22

19 Lehmann Julien 2010 LG Geroldseck Lahr 0:13:22 0:14:27 0:13:35 0:41:22

20 Lustig Armin 1986 Kellerkinder 0:13:37 0:14:10 0:13:53 0:41:39

21 Keller Bernd 1980 Wittnau 0:13:35 0:14:12 0:14:12 0:41:59

22 Müller Markus 1973 SC Önsbach 0:13:51 0:14:08 0:14:04 0:42:02

23 Moser Tobias 1996 Lauftreff Friesenheim 0:13:26 0:14:06 0:14:33 0:42:04

24 Birmans Benedikt 2000 Schneider Electric 0:13:47 0:14:31 0:14:10 0:42:28

25 Ködderitzsch Andreas 1982 TuS Ottenheim 0auf21 0:13:53 0:14:30 0:14:18 0:42:40

26 Kalt Christian 1976 0:14:04 0:14:32 0:14:11 0:42:46

27 Ikisivri Yasin 1969 0:14:03 0:14:26 0:14:20 0:42:49

28 Henselmann Hartmut 1981 Way - Truth - Life = Jesus 0:13:28 0:14:57 0:14:28 0:42:52

29 Kadelbach Wolfgang 1970 0:14:03 0:14:31 0:14:21 0:42:54

30 Himmelsbach Michael 1969 0:13:56 0:14:34 0:14:31 0:43:00

31 Schwienbacher Elias 1989 SV Wittenweier 0:14:21 0:14:25 0:14:23 0:43:08

32 Gerster Ulrich 1987 FC Ottenheim 0:13:59 0:14:36 0:14:35 0:43:09

33 Himmelsbach Michael 1990 LG Geroldseck Lahr 0:14:19 0:14:30 0:14:26 0:43:14

34 Knäble Daniel 1982 LG Brandenkopf 0:14:16 0:14:31 0:14:30 0:43:16

35 Kromer Stefan 1970 LV Ettenheim 0:14:26 0:14:36 0:14:49 0:43:50

Lauf in den Mai 2023



36 Fehrenbacher Björn 1972 0:14:14 0:14:49 0:15:05 0:44:07

37 Braun Lukas 1984 Kellerkinder 0:14:07 0:14:58 0:15:06 0:44:10

38 Himmelsbach Gerhard 1971 0:14:30 0:14:57 0:14:52 0:44:18

39 Singler Heiko 1968 SV Steinach 0:14:29 0:14:42 0:15:13 0:44:22

40 Arellano Sanzol Juan 1978 0:14:22 0:15:08 0:14:53 0:44:22

41 Bernhardt Martin 1965 TV Scherzheim 0:14:32 0:15:09 0:15:26 0:45:05

42 Mickan Matthias 1992 0:15:08 0:15:16 0:14:56 0:45:19

43 Lehmann Rudolf 1957 LG Geroldseck Lahr 0:14:50 0:15:13 0:15:18 0:45:20

44 Hall Bernhard 1975 BSG Sparkasse-Offenburg e.V. 0:15:21 0:15:13 0:14:53 0:45:26

45 Ehrhart Ghislain 1993 SV Freistett 0:14:52 0:15:28 0:15:26 0:45:45

46 Schneider Thomas 1987 TV Scherzheim 0:15:09 0:15:25 0:15:12 0:45:45

47 Kurz Julius 2005 TuS Ottenheim 0:14:47 0:15:40 0:15:21 0:45:47

48 Hauser Steven 1985 0:15:54 0:15:24 0:15:07 0:46:24

49 Ehret Lars 2001 Haselstaude Runners 0:15:32 0:16:13 0:14:51 0:46:35

50 Rehm Christopher 1992 0:14:24 0:15:21 0:16:58 0:46:42

51 Wangler Jürgen 1973 SV Rot-Weiss Glottertal 0:15:16 0:15:58 0:15:56 0:47:10

52 Häß Daniel 1984 Feuerwehr Schwanau 0:15:27 0:16:01 0:15:44 0:47:11

53 Becker Matthias 1966 TV Biberach 0:15:58 0:15:28 0:15:46 0:47:11

54 Kroll Jochen 1984 VFB Stutgart 0:15:35 0:15:53 0:15:47 0:47:14

55 Bruder Matthias 1987 Haselstaude Runners 0:15:33 0:16:12 0:15:47 0:47:30

56 Woitt Frank 1971 Haselstaude Runners 0:15:33 0:16:11 0:15:47 0:47:30

57 Deistler Daniel 1989 - 0:15:15 0:16:26 0:15:58 0:47:38

58 Platz Oliver 1963 0:15:35 0:16:12 0:16:04 0:47:50

59 Eibl Daniel 1965 Sonnwendlauf Seelbach 0:15:48 0:16:08 0:16:16 0:48:11

60 Schäfer Ralf 1982 0:15:52 0:16:11 0:16:10 0:48:13

61 Kromer Timon 2005 LV Ettenheim 0:15:39 0:16:04 0:16:37 0:48:18

62 Droll Hajo 1968 0:15:44 0:16:12 0:16:23 0:48:18

63 Meßner Etienne 1982 TTTC Seelbach-Schuttertal 0:15:35 0:16:16 0:16:31 0:48:21

64 Oberle Klaus 1960 LFV Schutterwald 0:16:04 0:16:22 0:15:57 0:48:22

65 Greber Bernhard 1960 Talblick_Biker 0:15:54 0:16:24 0:16:14 0:48:30

66 Heidebrecht Viktor 1983 0:15:01 0:16:40 0:16:54 0:48:34

67 Lasch Rolf 1966 SV Freistett 0:15:42 0:16:19 0:16:35 0:48:35

68 Zimmer Manuel 1979 Team "Steil ist geil" 0:16:16 0:16:30 0:15:54 0:48:39

69 Fritsch Ulrich 1969 TV Biberach 0:16:14 0:16:15 0:16:31 0:48:59

70 Klotz Alexander 1992 HTV Meißenheim 0:16:47 0:16:27 0:15:53 0:49:07

71 Schreiber Paul 2009 TuS Ottenheim 0auf21 0:16:40 0:16:45 0:15:49 0:49:13

72 Müller-Berndt Mathias 1976 0:16:58 0:16:09 0:16:11 0:49:17

73 Siebert Christoph 1988 SC Önsbach 0:15:28 0:17:08 0:16:55 0:49:30



74 Goetz Helmut 1968 TV Scherzheim 0:16:10 0:16:46 0:16:37 0:49:32

75 Paschke Alexander 1970 LG Winterlingen 0:15:31 0:16:57 0:17:23 0:49:50

76 Springer Maximilian 2006 0:15:50 0:17:27 0:16:55 0:50:12

77 van Onna Marcel 1983 TuS Ottenheim 0auf21 0:16:12 0:17:11 0:16:56 0:50:18

78 Kunz Mathias 1980 TTTC Seelbach-Schuttertal 0:16:31 0:16:52 0:17:07 0:50:29

79 Reiß Michael 1961 TV Scherzheim 0:16:30 0:16:50 0:17:24 0:50:43

80 Kälble Wolfgang 1968 Optik Kälble Lahr 0:16:51 0:17:22 0:16:43 0:50:55

81 Gitschier Andreas 1973 HOBART GmbH 0:16:53 0:17:01 0:17:22 0:51:15

82 Huppert Wolfgang 1953 LG Geroldseck Lahr 0:17:22 0:16:59 0:17:01 0:51:22

83 Glassen Gerhard 1971 Optik Kälble Lahr 0:16:51 0:17:22 0:17:19 0:51:31

84 Wieczorek Martin 1963 LV Ettenheim 0:17:03 0:17:31 0:17:02 0:51:36

85 Hauger Georg 1957 TV Biberach 0:16:14 0:17:25 0:18:08 0:51:46

86 Jilg Meinrad 1962 LG Geroldseck 0:16:35 0:17:21 0:17:55 0:51:50

87 Bucherer Lutz 1966 Lauftreff Wilhelmshaven 0:16:50 0:17:35 0:17:47 0:52:11

88 Lemke Sebastian 1978 Riäd Schlurgi 0:17:05 0:17:34 0:17:45 0:52:23

89 Fritsch Jan-David 2002 TV Biberach 0:17:37 0:17:48 0:17:55 0:53:18

90 Kaufmann Simon 1980 0:17:52 0:18:08 0:17:42 0:53:42

91 Gibis Georg 1957 Team Leistungsdiagnostik 0:18:23 0:18:29 0:18:07 0:54:59

92 Schnebel Günter 1965 Ichenheim 0:18:22 0:18:19 0:18:26 0:55:06

93 Schreiber Max 2005 TuS Ottenheim 0auf21 0:17:41 0:18:42 0:18:44 0:55:06

94 Hermann Florian 1979 0:18:54 0:18:09 0:18:10 0:55:12

95 Thelen Dirk 1965 SV Freistett 0:17:57 0:18:24 0:19:04 0:55:24

96 Hummel Tobias 1982 TTTC Seelbach-Schuttertal 0:18:09 0:19:24 0:19:10 0:56:42

97 Stiefel Dieter 1958 Herrenknecht-Rentner 0:18:56 0:18:47 0:19:01 0:56:43

98 Flamm Christian 1981 TuS Ottenheim 0auf21 0:18:14 0:19:36 0:19:34 0:57:23

99 Stöbener Andre`-Paul 1966 TuS Ottenheim 0auf21 0:18:53 0:19:26 0:19:06 0:57:24

100 Bauer Oliver 1975 Team Fahrzeugbau Fehrenbach 0:18:12 0:19:28 0:19:51 0:57:29

101 Gehrlein Markus 1968 TuS Ottenheim 0auf21 0:19:04 0:19:11 0:19:19 0:57:33

102 Singler Bernhard 1949 LG Geroldseck Lahr 0:18:40 0:19:28 0:19:34 0:57:42

103 Vögele Anton 1962 RSV Schuttertal 0:18:47 0:19:25 0:19:43 0:57:55

104 Stengg Dirk 1978 SV Wittenweier 0:20:16 0:19:58 0:17:43 0:57:55

105 Omenzetter Johannes 1948 LV Ettenheim 0:19:59 0:20:06 0:19:30 0:59:34

106 Zimmermann Manuel 1986 0:20:14 0:19:39 0:20:28 1:00:20

107 Kübler Bernd 1970 0:20:09 0:20:26 0:20:10 1:00:44

108 Ziegler Hubert 1966 TuS Ottenheim 0auf21 0:21:23 0:20:37 0:19:16 1:01:15

109 Häußler Steffen 1979 TuS Ottenheim 0auf21 0:21:13 0:20:48 0:20:03 1:02:03

110 Krumm Peter 1973 0:21:18 0:21:22 0:20:53 1:03:32

111 Mußler Stefan 1979 TuS Ottenheim 0auf21 0:21:39 0:21:12 0:21:40 1:04:30

112 Severin Matthias 1957 0:21:43 0:23:03 0:23:30 1:08:15

113 Schlager Achim 1969 TuS Ottenheim 0auf21 0:22:06 0:22:53 0:24:05 1:09:03

114 Baumann Philipp 1980 TuS Ottenheim 0auf21 0:22:39 0:22:57 0:23:49 1:09:24



Pl. Name Vorname Jahrg. Verein Runde 1 Runde 2 Runde 3 Zielzeit

1 Knoppe Jana 1991 TV Riegel 0:13:48 0:13:56 0:13:52 0:41:35

2 Freudenreich Lara 1998 LFV Schutterwald 0:13:26 0:14:07 0:14:28 0:41:59

3 Hansmann Kerstin 1978 0:14:06 0:14:34 0:14:37 0:43:16

4 Huber Laura 1999 LG Brandenkopf 0:14:30 0:14:57 0:15:02 0:44:27

5 Marzluf Birgit 1966 TV Scherzheim 0:14:31 0:14:54 0:15:04 0:44:28

6 Zipf Meike 1987 TuS Ottenheim 0:15:12 0:15:20 0:15:20 0:45:51

7 Syrova Oleksandra 2000 TV Riegel 0:15:02 0:15:50 0:15:48 0:46:40

8 Fautz Judith 1977 0:15:23 0:15:53 0:15:30 0:46:45

9 Zimmer Kathrin 1980 Team "Steil ist geil" 0:15:39 0:15:41 0:15:43 0:47:02

10 Ganter Stephanie 1987 0:15:08 0:16:22 0:16:29 0:47:58

11 Stahl Ilona 1965 SC Önsbach 0:16:03 0:16:48 0:16:47 0:49:37

12 Greber Lisa 1996 Talblick_Biker 0:15:57 0:16:52 0:16:50 0:49:39

13 Kell Nadin 1984 Running Team Ortenau 0:16:37 0:16:47 0:16:25 0:49:47

14 Frank Nicole 1976 0:16:42 0:16:48 0:16:44 0:50:13

15 Treffinger Nele 2000 0:17:25 0:16:46 0:16:04 0:50:14

16 Seitz Karolina 1995 0:16:38 0:18:13 0:16:40 0:51:31

17 Kromer Rebecca 1996 LV Ettenheim 0:17:04 0:17:31 0:17:32 0:52:06

18 Willaredt Melanie 1977 0:17:15 0:17:33 0:17:58 0:52:46

19 Dörle Sina 2001 TV Herbolzheim 0:17:45 0:18:19 0:17:21 0:53:24

20 Kolberg Adrianna 1991 TV Riegel 0:17:13 0:18:07 0:18:05 0:53:24

21 Kunzer Nicole 1976 WeRun4Fun e.V. 0:18:01 0:18:05 0:17:41 0:53:45

22 Greber Daniela 1962 Talblick_Biker 0:18:00 0:18:01 0:17:50 0:53:49

23 Walter Wiebke 1995 TuS Ottenheim 0auf21 0:18:53 0:18:11 0:16:51 0:53:54

24 Klotz Celina 2007 LFV Schutterwald 0:18:03 0:18:17 0:17:52 0:54:10

25 Veith-Brudy Simone 1975 TuS Ottenheim 0auf21 0:17:51 0:18:30 0:18:13 0:54:32

26 Lässle Mareike 1981 TSV Bayer 04 Leverkusen Lauftreff 0:17:11 0:18:34 0:19:00 0:54:44

27 Schulmeister Julia 1992 TV Scherzheim 0:17:44 0:18:29 0:18:52 0:55:05

28 Huber Regina 1991 SV Freistett 0:18:32 0:18:50 0:18:27 0:55:48

29 Brucker Bärbel 1965 Roadrunners Südbaden 0:18:05 0:18:46 0:19:16 0:56:07

30 Breithaupt Lara 2004 TuS Ottenheim 0:18:53 0:18:34 0:18:41 0:56:07

31 Gehrlein Saskia 1995 TuS Ottenheim 0auf21 0:18:53 0:18:35 0:18:40 0:56:07

32 Schreiner Jennifer 1993 0:18:38 0:18:53 0:19:13 0:56:43

33 Baumann Sabine 1964 für Barbara 0:18:58 0:18:40 0:19:10 0:56:47

34 Rommel Katharina 1988 TuS Ottenheim 0auf21 0:18:58 0:19:12 0:18:58 0:57:06

35 Omenzetter Renate 1953 LV Ettenheim 0:18:30 0:19:29 0:19:35 0:57:34

36 Greiner Florentine 1987 Team Greiner Bau 0:19:15 0:19:32 0:19:00 0:57:47

37 Paschke Waltraut 1978 LG Winterlingen 0:18:20 0:19:26 0:20:03 0:57:48

38 Frank Bernadette 1962 Haselstaude Runners 0:19:29 0:19:38 0:19:24 0:58:31

39 Kees Janina 1976 RfV Ottenheim 0:20:10 0:19:21 0:19:05 0:58:34

40 Kromer Petra 1970 LV Ettenheim 0:18:39 0:19:43 0:20:27 0:58:48



41 Schneider Aurelia 1956 TV Scherzheim 0:19:29 0:20:00 0:19:36 0:59:04

42 Beathalter Sonja 1974 0:19:25 0:20:39 0:19:03 0:59:06

43 Schmiedtke Anja 1975 TuS Ottenheim 0auf21 0:19:11 0:20:13 0:20:21 0:59:44

44 Walter Martina 1962 LG Geroldseck Lahr 0:19:26 0:20:01 0:20:23 0:59:48

45 Isenmann Sylvia 1971 0:19:25 0:20:39 0:19:47 0:59:50

46 Baumann Daniela 1974 0:19:58 0:20:00 0:19:56 0:59:53

47 Wentland Helene 1970 0:21:09 0:19:53 0:19:32 1:00:33

48 Dambacher Christine 1980 TuS Ottenheim 0auf21 0:19:27 0:20:50 0:20:56 1:01:12

49 Wickert Silke 1972 TuS Ottenheim 0auf21 0:20:23 0:21:30 0:20:09 1:02:01

50 Kielt Ewelina 1981 TuS Ottenheim 0:20:40 0:21:12 0:20:18 1:02:08

51 Roth Claudia 1964 TuS Ottenheim 0:20:45 0:21:10 0:20:56 1:02:50

52 Geiger-Schnelting Lydia 1960 TuS Ottenheim 0auf21 0:19:58 0:20:59 0:21:56 1:02:52

53 Oswald Gabi 1963 TuS Ottenheim 0auf21 0:20:23 0:21:30 0:21:14 1:03:07

54 Focher Sarah 1979 0:19:30 0:21:13 0:22:40 1:03:22

55 Weber Nathalie 1982 0:21:18 0:21:21 0:20:52 1:03:30

56 Häfele Rebekka 1983 0:21:17 0:21:21 0:20:54 1:03:32

57 Kern Elisa 2010 0:22:00 0:21:32 0:20:30 1:04:00

58 Baumann Gloria 1993 0:21:39 0:21:44 0:21:39 1:05:01

59 Kunz Natalie 1968 0:20:06 0:22:19 0:22:40 1:05:05

60 Berger Julia 1992 0:21:39 0:21:54 0:21:46 1:05:18

61 Zapf Daniela 1968 0:21:39 0:21:54 0:21:46 1:05:19

62 Schäfer Simone 1965 TuS Ottenheim 0auf21 0:21:24 0:22:21 0:22:31 1:06:15

63 Bartkowiak Nicola 1975 TuS Ottenheim 0auf21 0:21:40 0:22:05 0:22:31 1:06:16

64 Debacher Damaris 1982 0:25:06 0:25:38 0:24:06 1:14:49

65 Saint-Hilaire Celine 1990 0:25:06 0:25:38 0:24:53 1:15:35


